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"TODA FELICIDADE E CONSTRUIDA POR
EMOCOES SECRETAS. PODEM ATE
COMENTAR SOBRE NOS, MAS NOS
CAPTURAR, SO SE PERMITIRMOS."

(MARTHA MEDEIROS)
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"ENCONTRE A EMOCAO PRINCIPAL; ISSO
PODE SER TUDO QUE VOCE PRECISA SABER
PARA ENCONTRAR SUA HISTORIA."

(F. SCOTT FITZGERALD)






"SENTIR AS EMOCOES E O QUE TORNA
A NOSSA VIDA RICA."
(DANIEL GOLEMAN)
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"ARVORE DA ESPERANCA,
MANTENHA-SE FIRME."
(FRIDA KAHLO)
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